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Конспект развлечения: «Доктор Айболит у нас в гостях».

Цель: Познакомить детей с персонажем Доктором Айболитом; формировать доброе отношение к доктору (снижение страха перед врачами); развивать эмпатию через игру с игрушками.

Дидактическое обеспечение: 
· Взрослый в костюме (белый халат, шапочка с красным крестом, очки без стекол).
· Большой медицинский чемоданчик (аптечка).
· Игрушки: куклы, мягкие игрушки.
· Атрибуты: игрушечный стетоскоп (фонендоскоп), большой градусник, баночка с «витаминками».

Ход развлечения.

 «Кто это к нам пришел?»
Звучит спокойная музыка. Взрослый вносит куклу Айболита или выходит сам в костюме.
Воспитатель: Ребята, посмотрите, какой гость к нам пожаловал! Весь в белом, на голове шапочка, на носу очки. Это же добрый доктор Айболит!
Воспитатель: Давайте посмотрим, какой Айболит добрый. У него есть борода (погладим?), добрые глаза и волшебная сумка.
Дети по очереди подходят, трогают халат, здороваются с Айболитом за ручку.
Айболит: Здравствуйте, малыши! Я пришел проверить, как вы растете. Ни у кого животик не болит? А ушки хорошо слышат?

Игра «Слушаем тук-тук» 
Айболит прикладывает игрушечный стетоскоп к груди ребенка. 
Айболит: Слушаю, как сердечко стучит: тук-тук-тук! Ой, какой здоровый малыш!.
Айболит: Где наши подмышки? Спрячем градусник!
Айболит ставит детям большой игрушечный градусник.
Айболит: Все детки здоровы, щечки розовые, глазки блестят!

 Айболит лечит игрушки.
Слышится рёв медвежонка - запись или имитация педагога.
Айболит: Ой, ребята, слышите? Это же мой друг медвежонок плачет. У него ушко заболело. Давайте поможем мне его полечить?
Айболит достает медвежонка. Дети помогают «помазать» ушко (имитация пальчиком) и погладить медвежонка, чтобы она не плакала.
Айболит: А вот котик сидит грустный, он много холодного молока выпил, и у него горлышко болит.
Дети «поят» котика воображаемым теплым чаем из чашечки.

 Динамическая пауза: «Зарядка для здоровья»
Айболит: Чтобы никогда не болеть, нужно делать зарядку. Повторяйте за мной!
· Мы похлопаем в ладоши — хлоп-хлоп-хлоп.
· Мы потопаем немножко — топ-top-топ.
· Ручки выше поднимаем, а потом их опускаем.
· Головой мы покачаем и сначала начинаем!

Игра «Полезные витамины для зверят»
Айболит: Чтобы мои зверята были крепкими и ловкими, им нужны настоящие витамины, которые живут в овощах и фруктах. 
Айболит: Но в моей корзинке всё перепуталось! Помогите мне угостить друзей.
На подносе лежат муляжи овощей и фруктов двух цветов. 
Дети берут по одному предмету и несут в нужную корзинку
Айболит: Это что у (Имя ребенка)? 
Айболит: Яблоко! Какое оно? 
Красное! Неси скорее медвежонку.

Заключение: «Обнимашки» и прощание.
Айболит: Вот и вылечили мы всех! Медвежонок больше не болеет. Вы отличные помощники!
Воспитатель: Давайте похлопаем себе и Айболиту!
Воспитатель: Давайте обнимем нашего доктора на прощание.
Айболит раздает детям «полезное угощение» (кусочки яблок или сушки).
Ведущий: До свидания, добрый доктор Айболит! Приходи к нам еще!


